
mit Philipp (90min)

VINYASA LEVEL III

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

7 Uhr

17.30 Uhr

mit Philipp (90min)

VINYASA LEVEL III

Kursplan

19.15 Uhr

INSIDE FLOW LEVEL I 

mit Magdalena (90min)

17.30 Uhr

VINYASA LEVEL II mit 

Fiona (90min)
VINYASA LEVEL III

17.30 Uhr

mit Philipp (90min)


